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Neue Ärztliche Direktion in der Rehaklinik Zihlschlacht 
Zihlschlacht, 26. Februar – Prof. Dr. med. Karsten Krakow übernimmt per  
1. März 2026 die Ärztliche Direktion der Rehaklinik Zihlschlacht.  

An der Rehaklinik Zihlschlacht kommt es zu einem Wechsel in der ärztlichen Leitung: 
Prof. Dr. med. Karsten Krakow übernimmt die Funktion des Ärztlichen Direktors. Er folgt 
auf Dr. med. Daniel Zutter, der in den vergangenen Jahren massgeblich zum grossen 
Erfolg und zur positiven Entwicklung der Klinik beigetragen hat.  

Prof. Dr. med. Karsten Krakow ist in der Rehaklinik Zihlschlacht seit vielen Jahren 
etabliert. Seit 2022 wirkt er als Chefarzt und stellvertretender Ärztlicher Direktor und hat 
in dieser Funktion die medizinische Weiterentwicklung der Klinik entscheidend 
mitgeprägt. Zuvor war er Chefarzt und Ärztlicher Direktor der Neurologischen Asklepios 
Klinik Falkenstein in Königstein. 

Mit seiner neuen Funktion übernimmt Prof. Krakow die Gesamtverantwortung für die 
ärztliche Leitung der Rehaklinik. „Es ist mir eine grosse Freude und Ehre, die ärztliche 
Leitung der Rehaklinik Zihlschlacht zu übernehmen. Gemeinsam mit dem engagierten 
Team möchte ich das medizinische Angebot sowie die hohe Qualität der Klinik 
weiterentwickeln. Im Zentrum unseres Handelns stehen stets unsere Patientinnen und 
Patienten“, sagt Prof. Krakow. 

Michèle Bongetta, Geschäftsführerin der Rehaklinik Zihlschlacht, freut sich auf die 
weitere Zusammenarbeit und wünscht Prof. Krakow viel Erfolg und Freude in seiner 
neuen Funktion. 

Über die Rehaklinik Zihlschlacht 
Die Rehaklinik Zihlschlacht ist eine neurologische Rehabilitationsklinik im Kanton 
Thurgau für alle rehabilitationsbedürftigen neurologischen Erkrankungen, die 
neurologische Frührehabilitation, Parkinson und Multipler Sklerose. Rund 650 
Mitarbeitende stehen in einer zeitgemässen Infrastruktur mit 179 Betten für stationäre 
wie auch ambulante Patientinnen und Patienten im Einsatz. 
Die Rehaklinik Zihlschlacht wurde 1891 gegründet. Seit 1989 beschäftigt sie sich 
ausschliesslich mit der Neurorehabilitation. Ihre langjährige Erfahrung, die Integration 
hochmoderner Therapieformen und das Initiieren und Mitwirken bei wissenschaftlichen 
Forschungsarbeiten haben die Rehaklinik Zihlschlacht national und international hohes  
 



Seite  

 

2 

 
 
 
Ansehen beschert. Die Rehaklinik Zihlschlacht hat einen Versorgungsauftrag in der 
Neurorehabilitation, der Frührehabilitation und im Bereich Multipler Sklerose und 
Parkinson.  

Über VITREA 
VITREA ist der zweitgrösste Reha-Anbieter Europas und einer der führenden Anbieter für 
Rehabilitation und Post-Akut-Versorgung im deutschsprachigen Raum. Das 
Gesundheitsunternehmen mit Sitz in Wien betreibt mehr als 70 stationäre und 
ambulante Einrichtungen in Deutschland, Österreich und der Schweiz und beschäftigt 
rund 14.000 Mitarbeiter:innen. Die Gruppe deckt 33 Rehabilitationsindikationen ab – 
von Orthopädie und Neurologie über Kardiologie und Onkologie bis hin zur 
psychosomatischen und psychosozialen Rehabilitation. Unter dem Motto „Stärker als 
gestern" betreut VITREA jährlich rund 200‘000 Patientinnen und Patienten. 
 
Zur VITREA Schweiz gehören die Rehaklinik Zihlschlacht (neurologische Rehabilitation 
und Frührehabilitation), die Rehaklinik Dussnang (muskuloskelettale und geriatrische 
Rehabilitation), die Rehaklinik Seewis (kardiologische, psychosomatische und 
internistisch-onkologische Rehabilitation) und das ambulante Rehazentrum Zürich 
Seefeld. Zusätzlich betreiben wir die Rehaklinik Tschugg (neurologische Rehabilitation). 
Insgesamt beschäftigen wir bei VITREA Schweiz rund 1‘500 Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter und zählen somit zu den grössten Anbietern von Rehabilitationsleistungen in 
der Schweiz. 
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